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Contetdo Programatico da Olimpiada Internacional de Ciéncias

Inscricdes: http://www.ijso.com.br/inscricao.htm

1. Habilidades Cientificas e de Seguranga

- Compreensdo cientifica e métodos de trabalho no laboratério
- Identificar e utilizar equipamentos basicos de laboratério

- Tracar diagramas cientificos de aparelhos

- Siga instrugdes no laboratério

- Siga técnicas de seguranga quando se utiliza equipamentos

- Medidas de temperatura e volume

- Faga observagodes usando os cinco sentidos

- Faca inferéncias baseadas em observacGes

- Descrever o método cientifico

- Coletar dados de um experimento cientifico usando tépicos

- Coletar, representar e interpretar dados em tabelas e graficos
- Utilizar linguagem cientifica

2. Empurroes e Puxodes

- Compreensdo de quais as forgas e que elas podem fazer

- Descreva quais as forcas e que eles podem fazer

- Medir forgas usando molas

- Realizar experimentos com atrito, gravidade e densidade

- Calcular a densidade de um objeto

- Explique a diferenga entre massa e peso

- Explicar as coisas em termos de atracdo da gravidade

- Dizer o que é atrito e explicar como pode ser util ou um incomodo

3. Sobrevivéncia no Meio-Ambiente

- Compreensdo de como adaptagoes fisicas e comportamentais ajudam animais a sobreviver
- Lista de caracteristicas que ajudam um organismo a sobreviver

- Definir os termos habitat e adaptacao

- Listar condigOes fisicas que afetam os animais aquaticos

- Classificar como adaptagdes estruturais ou comportamentais

- Fazer inferéncias a partir de observagoes

- Investigacdo, realizar e escrever-se um estudo de um determinado ambiente

4. Solidos, Liquidos e Gases

- Compreensdo das diferencgas entre sélidos, liquidos e gases

- Descrever os trés estados da matéria

- Recordar o ponto de ebulicdo da agua e do ponto de fusdo do gelo
- Medir a temperatura do gelo fundente

- Desenhar graficos simples

- Medida de massa usando um equilibrio

- Calcular a densidade dos materiais

- Utilizar um modelo particulado

5. Respostas

- Compreensao de como 0s nossos sentidos ajudam nossos corpos a responder ao nosso ambiente
- Descrever os diversos sentidos em nosso corpo

- Definir os termos estimulo e resposta e como eles se relacionam

- Descrever como nervos transportam mensagens

- Explicar como os musculos movem bragos e pernas
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- Investigar os sentidos
- Investigar quao rapido nossos musculos reagem

6. Energia

- Compreensao dos diferentes tipos de energia e transformacdes

- Descrever o que é energia e de onde ele vem

- Identificar e descrever as varias formas de energia

- Compreender como o som € causado

- Explicar acontecimentos quotidianos em termos de transformagdes de energia
- Compreender que os combustiveis fésseis sdo um recurso ndo renovavel

- Conduzir um experimento envolvendo transformacdes de energia

- Utilizar varias formas de energia para fazer um objeto se mover

7. Como a vida comecga

- Nova compreensao de como a vida é criada em seres humanos

- Descrever as diferencas entre células animais e vegetais

- Descrever a célula sexual de seres humanos

- Descrever os 6rgdos reprodutores

- Compreender as mudancas que ocorrem nos 6rgdos dos garotos e das meninas durante a puberdade
- Observar o desenvolvimento de um bebé durante a gravidez

8. Resolver Problemas

- Compreensdo do método cientifico

- Descrever o método cientifico

- Escrever relatos de experiéncias

- Escrever hipoteses

- Criar uma experiéncia utilizando o método cientifico
- Testar uma hipotese fazendo uma experiéncia

9. Acidos e bases

- Compreender o que sdo acidos e bases

- Descrever as propriedades dos acidos e bases

- Compreendo pH e seus usos praticos, definir neutralizagdo

- Utilizar e fazer indicadores

- Utilizacao papel de pH para verificar acidez

- Utilizar acidos e bases com seguranca

- Aplicar o conhecimento dos acidos e bases de situagdes cotidianas
- Tomar consciéncia da formacdo e efeito das chuvas acidas

10. Estudos do Universo

- Compreensao o sistema solar e a exploragao espacial
- Saber a ordem dos planetas

- Descrever as caracteristicas chaves de cada planeta
- Distinguir entre os cometas, asterdides e meteoros

- Descrever galaxias espiral, elipticas e irregulares

11. Os materiais da Terra

- Compreender os recursos naturais, onde sao encontrados e para que sdo utilizados

- Nomear substancias Uteis feitas de materiais naturais por exemplo, vidro

entender o que sao 0s recursos naturais

- Averiguar se sdo ou ndo 0s recursos naturais renovaveis

- Apresentar informacdes sobre recursos renovaveis

- Compreender como combustiveis fosseis, uranio e agua sdo usados para fornecer energia
- Compreender como materiais e rochas sdo minadas e como eles sao usados

- Mapear os locais de diversos recursos minerais em todo o mundo

12. Ciéncia e Tecnologia
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- Compreensao de como a tecnologia tem sido usada para resolver problemas
- Explicar a diferenga entre a ciéncia e a tecnologia

- Saber sobre alguns inventores e invencdes

- Estar ciente das invengoes

- Concepgao de um teste para resolver um problema quotidiano

- Realizar um experimento cientifico

- Investigacao a fim de levantar informagdes relevantes

13. Mantendo-se Saudavel

- Entendendo os sistemas digestivo e circulatério

- Explicar qual o papel do sistema digestivo durante a digestao

- Utilizar o modelo para explicar como alimento passa do intestino delgado para a circulagdo sanguinea
- Descrever a importancia de fibras na dieta

- Descrever como o sangue transporta alimentos e oxigénio para as células

- Compreender o efeito do exercicio sobre pulso e respiragao

- Investigar a estrutura e os cuidados com os dentes

- Descrever a estrutura do coracao e como cuidar dele

14. Pilhas e lampadas

- Compreensao das baterias "conceito e circuitos”

- Construir circuitos simples

- Desenhar diagramas de circuito

- Saber a diferenca entre circuitos em séries e paralelos

- Descrever as propriedades dos condutores e isoladores

- Compreender a respeito de resisténcia e curto-circuitos

- Explicar como dispositivo de seguranca elétrica trabalha (fusiveis e terras)
- Compreender as regras para a utilizagao segura

- Conhecer os componentes de plugs elétrico

15. Atomos e moléculas

- Compreensdo dos atomos, moléculas, elementos e compostos.

- Descrever as teorias para explicar as propriedades dos sélidos, liquidos e gases
- Explicar que a matéria é feita de atomos e moléculas

- Saber o nome de algumas moléculas

- Compreender a estrutura basica do atomo

- Descreva o que sdo elementos e componentes

- Explicar a diferenca entre elementos e compostos em termos de atomos e moléculas
- Conhecer os primeiros vinte elementos e os seus simbolos da tabela periddica

- Conhecer algumas das pessoas que descobriram diferentes elementos

- Conhecer as formulas de alguns compostos comuns

- Escrever uma equagao simples

16. Ciclos da Natureza

- Compreensao das cadeias alimentares e teias

- Utilizacao das cadeias alimentares para mostrar a ligagao entre os animais e as plantas
- Descrever como bactérias e fungos reciclam substancias

- Saber sobre decompositores e necréfagos

- Construir teias alimentares

17. Do que sao feitas as coisas

- Entendimento do conceito de tabela periddica dos elementos abrangidos

- Atomos e Moléculas

- Revisdo teoria de particulas, atomos, moléculas, elementos e compostos

- Compreender padroes basicos da tabela periodica

- Aprender os primeiros 20 elementos por simbolo € nome

- Aprender a escrever equacgoes simples

- Conhecer a estrutura basica do atomo, prétons, néutrons, elétrons

- Olhar de onde metais e outros materiais importantes vém e para que sdo utilizados
- Conhecer ligas
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18. Doengas

- Entender como infecgbes e doenga sao causadas e transmitidas

- Descrever os microorganismos que causam doengas

- Saber qual organismo causa doengas comuns

- Entender como nosso corpo luta contras as doengas

- Compreender a historia das doengas e vacinagao

- Compreender sobre a forma como os antibidticos sdo usados para combater doencas

19. Ciéncia Global

- Compreensdo cientifica dos testes de produto de consumo e do impacto dos produtos sobre a salde e o
ambiente

- Utilizar as etapas de testes cientificos

- Compreender a diferenca entre testes objetivo e subjetivo

- Calcular os residuos de embalagens

- Compreender quanto tempo leva para diferentes substancias decomporem

- Investigacao sobre reciclagem

- Conhecer o argumento em torno de alimentos geneticamente modificados

- Compreender o impacto dos produtos sobre o ambiente

20. Ciéncia e as estradas

- Compreensdo da Primeira Lei de Newton (Inércia), friccdo, tempo de reacdo, aceleragao, seguranca
veicular

- Compreendo as razdes principais para acidentes automotivos

- Saber sobre seguranca dos automéveis

- Estar ciente em segurancga rodoviaria

- Calcular velocidade e aceleracao

- Medida do tempo de reacao

- Listar os fatores que afetam o tempo de frenagem

21. O corpo humano

- Compreensdo da reprodugdo humana e heranga genética

- Descrever a estrutura e funcao do sistema reprodutor masculino e feminino

- Reconhecer as variagbes de caracteristicas humanas

- Descrever o papel dos genes e cromossomos humanos na heranga genética

- Utilizagao de arvores genealdgicas para determinar as caracteristicas dos membros da familia

- Ser capaz de calcular a probabilidade de as criangas nascerem do sexo masculino ou feminino usando
modelo genético

- Utilizar teorias genéticas para prever variagdes em caracteristicas da prole

- Descrever engenharia genética e duas implicagdes sociais

22. Luz e Cor

- Compreensao de como luz e cor sdao produzidos

- Explicar por que as coisas sao coloridas

- Listar as cores do espectro

- Descrever como miopia e hipermetropia podem ser corrigidas com lentes
- Descobrir como vemos cores e por que o daltonismo ocorre

- Observar como a luz viaja em linhas retas

- Investigar como diferentes cores sao feitas

- Prever a cor produzida quando os filtros sdao usados

- Investigar como lentes desviam a luz para formar imagens

- Observar como imagens sdo formadas quando refletem no espelho

23. Ciéncia Forense

- Compreensao do modo como a ciéncia é utilizada na detecgdo de crimes

- Descrever o trabalho de um cientista forense

- Entenda como os cientistas recolhem e interpretam as provas fisicas de um crime
- Investigar crimes Hipotéticos

- Analisar impressoes digitais

- Cromatografia: utilizar tinta para examinar amostras

- Utilizar indicadores para detectar a presenca de certas substancias
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- Examinar provas usando um microscopio

- Compreender s respeito de balistica e provas genéticas

- Compreender sobre o uso de absorcao atémica, espectrémetros, para examinar vestigios de produtos
quimicos

- Construir provas e detectar padroes

- Escrever relatorios forenses hipotéticos

24. Capacidade Matematica

- Compreensdo da matematica
- Fracao

- Estatisticas

- Trigonometria simples

- Geometria simples

- Logaritmos

- EquacgGes Quadraticas

- Poténcia e raizes quadradas
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